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3月
がつ

 4
よっ

日
か

 木曜日
もくようび

 

・・いっぱいスープ
す ー ぷ

を作って
つ く っ て

いました。15 

 

 

 

 

 

 

  

 今日
き ょ う

の副菜
ふくさい

「子
こ

ぎつねサラダ」は、油
あぶら

揚
あ

げをオーブンでカ

リカリに焼
や

いてから野菜
や さ い

や調味料
ちょうみりょう

と混
ま

ぜています。 

油
あぶら

揚
あ

げを使
つか

った料理
りょうり

に「きつね」という名
な

がつくことが多
おお

い

ため、子
こ

ぎつねサラダという名前
な ま え

がついています。 
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 ・・・鰆
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の照
て

り焼
や

き 

副
ふく

 菜
さい

 ・・・子
こ

ぎつねサラダ 

汁
しる

 物
もの

 ・・・味噌
み そ

ワンタンスープ 

飲み物
の  も の

 ・・・牛 乳
ぎゅうにゅう

 


