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 今日
き ょ う

の汁物
しるもの

は塩
しお

ちゃんこ風
ふう

汁
じる

です。 

相撲
す も う

部屋
べ や

でちゃんこ番
ばん

の力士
り き し

が作
つく

る料理
りょうり

をちゃんこといい、

その中
なか

の鍋物
なべもの

料理
りょうり

をちゃんこ鍋
なべ

と呼
よ

びます。 

鶏肉
とりにく

や油
あぶら

揚
あ

げや野菜
や さ い

をたくさん使
つか

って作
つく

りました。 
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飲み物
の  も の

 ・・・牛 乳
ぎゅうにゅう

 


