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12月
がつ

 1
ついた

日
ち

 火
か

曜日
よ う び

 

・・いっぱいスープ
す ー ぷ

を作って
つ く っ て

いました。15 

 

 

 

 

 

 

  

 読書
どくしょ

旬間
じゅんかん

は、本
ほん

から飛
と

び出
だ

した料理
りょうり

が給 食
きゅうしょく

に登場
とうじょう

しま

す。 

今日
き ょ う

は『14ひきのあさごはん』より、きのこスープです。 

14 ひきのねずみたち、早
はや

起
お

きをしてみんなで力
ちから

を合
あ

わせて

朝
あさ

ごはんを作
つく

ります。きのこのスープはお父
とう

さんの特製
とくせい

スー

プです。 

 

主
しゅ

 食
しょく

 ・・・ご飯
はん

 

主
しゅ

 菜
さい

 ・・・鶏肉
とりにく

のねぎ塩
しお

焼
や

き 

副
ふく

 菜
さい

 ・・・ツナサラダ 

汁
しる

 物
もの

 ・・・きのこのスープ ミルク仕立
じ た

て 

飲み物
の  も の

 ・・・牛 乳
ぎゅうにゅう

 


